
הורים יקרים,

בשעה טובה ובברכת הצלחה, אנו מתרגשים לפתוח יחד את הפרק המשמעותי בחיי 
ילדכם-המעבר מהמעון לגן הילדים.

מעבר זה הוא צעד חשוב בהתפתחותם ,והוא מלווה בצפייה גדולה, בשינויים ובאתגרים.
מערכת החינוך מייחסת חשיבות מרובה לרצף החינוכי בין המעון לגן

לצד ההתרגשות, המעבר עשוי גם לעורר חששות ושאלות.
אנו תמיד כאן עבורכם כדי להקשיב ולתמוך!

יצירת טקס פרידה קבוע

חשוב ליצור טקס פרידה הכולל צעידה עם הילד בשביל הגן.
ברכו את הצוות בברכת "בוקר טוב" הניחו את התיק במקומו הראו לו 
היכן להניח את הבקבוק קיימו פרידה רגועה עם מסר האומר: אתה 

במקום בטוח ונעים נבוא לאסוף אותך בסוף היום.

חפץ מעבר

במצב של ריחוק מההורה חפץ מעבר מוכר ואהוב כמו בובה או 
משחק אהוב יכול לסייע לילד להירגע בכוחות עצמו,

מעניק תחושת ביטחון ומזכיר לילד את ביתו.

שינויים בשגרה

המעבר לגן מביא עימו סדר יום חדש, פעילויות שונות, וצוות חינוכי חדש. יש להכין את הילד מראש לשינויים לדוגמא: במעון 
מוגש להם האוכל בצלחות בגן הם מביאים את האוכל מהבית בקופסא, הדריכו אותם כיצד להוציא את

האוכל ולהתנהל עם הקופסא.

היפרדות מטיטולים

היפרדות מטיטולים לפני כניסה לגן היא שלב 
התפתחותי חשוב .

מומלץ להתחיל את תהליך הגמילה בהתאם לבשלות 
הילד, ע"מ ליצור תחושת ביטחון והשתלבות של הילד 

במסגרת החדשה.

שנת צהרים

במעון רוב הילדים ישנו שנת צהריים.
גן הילדים אינו מותאם לשינה, רצוי להתחיל בהדרגה 

תהליך של איפוס שעון הערות.

בברכת שנת לימודים פוריה ומוצלחת

ראש העיר
מר אליהו זוהר

שמעון חזן
ממלא מקום ראש העיר

ממונה על החינוך

ד"ר אבי אדרי
מנהל אגף החינוך

ענת נראובי
מנהלת שפ"ח

סימונה יעיש
מנהלת גנים

ענת לוי
מנהלת הגיל הרך


